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このテキストは，中学校での英語の学習が順調にスタートできるように，英語の

基本的な内容や勉強の仕方をやさしく説明することを目指して作られました。

単元は，「小学校の復習」から「I am～.  Are you～?」と進み，小学校で習っ

たことがらを中学校で生かせるように作られています。

「小学校の復習」から入り，中学校で学習する体系的な文法に沿って，小学校で

習った表現を中心に学んでいきます。

一度に，すべてのことを覚える必要はありません。大切なことは，英語の勉強を

していくうえで必要な「勉強の仕方や考え方」を身につけることです。

そのため，このテキストは問題が少なく，しかも簡単なものばかりです。リラッ

クスして，英語の勉強を楽しんでください。
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アルファベット大文字 

アルファベット小文字 
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アルファベット大文字　書き方
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アルファベット小文字　書き方

曲線と直線 曲線だけで
書けるもの

直線だけで
書けるもの

色なし

a gb
１階建て ２階建て 地下１階あり

※  ， ，   は例外i j t

① ① ①

① ①

①

①

① ① ①② ②

①
※

※※

a dcb hgfe i j
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①

①
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①

②
①① ②

①
②
①

②
① ①

①
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目標　アルファベットの大文字と小文字を覚えよう。
 アルファベット

小学校の復習 学習日
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1  I am ～ .  Are you ～?の文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　I am ～ .  Are you ～?を用いた表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

Are you from Canada? 〔自己しょうかい〕
あなたはカナダ出身ですか。

I’m from Canada. 〔自己しょうかい〕
わたしはカナダ出身です。

I am fine. 〔自己しょうかい〕
わたしは元気です。

Are you good at basketball?
あなたはバスケットボールが得意ですか。 〔スポーツ〕

You are a teacher. 〔自己しょうかい〕
あなたは先生です。

2  This is ～ .の文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　This is～ . を用いた表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

This is my mother. 〔人物しょうかい〕
こちらはわたしの母です。

This is for my sister’s birthday.
これはわたしの姉［妹］のたんじょう日のためのものです。 〔買い物〕

That is my brother. 〔人物しょうかい〕
あちらはわたしの兄［弟］です。

Is that your favorite player?
あちらはあなたの好きな選手ですか。 〔スポーツ〕

This is ～ . の文
p.10

I am ～ . 
Are you ～?の文

p.6

Are you from Canada?

あなたはカナダ出身ですか。
Yes, I am. 
 I’m from Canada.

はい，そうです。
わたしはカナダ出身です。

Are you from Canada?

I am fi ne.

I'm from Canada.

Are you good at basketball?

You are a teacher.

自己しょうかい

This is my mother.

こちらはわたしの母です。

人物しょうかい

This is my mother.

That is my brother.

This is for my sisters birthday.

Is that your favorite player?
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3  He is ～ .  She is ～ . の文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　He is ～ . She is ～ . を用いた表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

She is not free. 〔人物しょうかい〕
彼女はひまではありません。

He is from India. 〔人物しょうかい〕
彼はインド出身です。

She is a good doctor. 〔人物しょうかい〕
彼女はよい医者です。

She’s Momoko. 〔人物しょうかい〕
彼女はモモコです。

She’s kind. 〔人物しょうかい〕
彼女は親切です。

4  I like ～ . の文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　I like～ . を用いた表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

I like green. 〔ほしいもの〕
わたしは緑色が好きです。

I don’t get up at six thirty.
わたしは 6時 30 分に起きません。 〔日課，時刻〕

I want to study abroad.
わたしは留学したいです。 〔したいこと〕

Do you want to see koalas?
あなたはコアラを見たいですか。 〔行きたい場所〕

Do you have rice in your country?
あなたの国では米を食べますか。 〔行事・文化〕

I like ～ . の文
p.18

She is not free.

彼女はひまではありません。

He is ～ . 
She is ～ . の文

p.14

She is not free.

She is a good doctor.

He is from India.

Shes Momoko.

Shes kind.

人物しょうかい

Sale
I like green.

わたしは緑色が好きです。

ほしいもの

I like green.

I want to study abroad.

I dont get up at six thirty.

Do you want to see koalas?

Do you have rice in your country?
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5  canを用いた文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　canを用いた表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

I can cook. 〔できること〕
わたしは料理ができます。

You can see the library on your left.
あなたの左側に図書館が見えます。 〔道案内〕

Can you swim fast? 〔自己しょうかい〕
あなたは速く泳げますか。

He can’t cook well. 〔できること〕
彼はじょうずに料理ができません。

I can play drums. 〔将来なりたい職業やしたいこと〕
わたしはドラムを演奏することができます。

6  疑問詞を用いた疑問文　　★　音声を聞いて声に出してみよう！

○　疑問詞を用いた疑問文の表現　　★　次の表現をなぞってみよう！

When is the Star Festival? 〔行事〕
七夕はいつですか。

Where are you from? 〔自己しょうかい〕
あなたはどこの出身ですか。

What do you do on Sunday?
あなたは日曜日に何をしますか。 〔時間わり〕

Who is this? 〔自分以外の人のしょうかい〕
こちらはだれですか。

How do you spell your name?
あなたの名前はどのようにつづりますか。 〔自己しょうかい〕

What color do you like? 〔ほしいもの〕
あなたは何色が好きですか。

I can cook.

わたしは料理ができます。

I can cook.

Can you swim fast?

You can see the library on your left.

He cant cook well.

I can play drums.

できること

When is the Star Festival?

七夕はいつですか。

It’s July 7th.

7 月 7日です。

行事

When is the Star Festival?

What do you do on Sunday?

Where are you from?

Who is this?

How do you spell your name?

canを用いた文
p.22

疑問詞を
用いた疑問文

p.26

What color do you like?
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参考

1  「わたしは～です。」「あなたは～です。」の文

次の文を，先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 I am hungry. 　　　 You are hungry. 　

Iは「わたしは」，Youは「あなたは」にあたります。hungry（［ハングリィ］

と発音します）は，「おなかがすいている」という意味です。この 2つの文は

「わたしは［あなたは］おなかがすいています。」という意味になります。

amと areは，どのような働きをしているのでしょうか。次の⑴～⑶の文をくらべてみましょう。

⑴～⑶は文の意味はちがいますが，同じしくみでできています。amと areは の部分と の部分

を＝（イコール）の関係で結ぶ働きをしているのです。

a の意味
a（「ア」と発音します）は，I「わたしは」と同じように，アルファベット 1文字でできている単語

です。意味は「ひとりの」や「ひとつの」ですが，日本語では「ひとつ」という数を毎回示すことはあ

りません。これも英語のルールです。⑴～⑶で，⑶の studentには aがつき，⑴の hungry，⑵の

Kenjiには aがつかない理由を考えてみましょう。

2  「わたしは～です。」「あなたは～です。」の文の練習

例にならって，「わたしは～です。」「あなたは～です。」の文を書きましょう。

例 I / Hiroshi

① I / Yumi

② I / Mike　＊「マイク〔男性の名前〕」
 ［マイク］

③ You / happy　＊「うれしい，しあわせな」
 ［ハピィ］

④ You / a teacher　＊「教師，先生」
 ［ティーチャ］

⑴ I am .hungry わたしは おなかがすいて います。

⑵ You are .Kenji あなたは 健二 です。

⑶ I am .a student わたしは 学生 です。

I am Hiroshi.

I am～.  Are you～?の文 学習日1
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参考

参考

3  「あなたは～ですか。」と質問する文

次の文を，先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。文の終わりは，上がり調子に読みます。

　 Are you hungry? 　

?は，クエスチョンマークと言い，質問の文のときに使います。この文は「あなたは おなかがすいて いま

すか。」と相手に質問する意味になります。次の⑴，⑵の文をくらべてみましょう。

⑴  You are hungry. あなたは おなかがすいて います。

⑵ Are you  hungry? あなたは おなかがすいて いますか。

質問の文にするときの語順がわかりましたか。

実際に使うことはあまりありませんが，「わたしは～ですか。」という質問の文は Am I～?となります。

イントネーション
単語を読むときにはアクセント（音の強弱）に気をつけることが大切ですが，文を読むときにはアクセ

ントのほかに，上がり・下がりも大切です。これをイントネーションと言います。Are you hungry?は，

文の終わりを上がり調子に読みます。

4  「あなたは～ですか。」と質問する文の練習

例にならって，①・②を「あなたは～ですか。」と相手に質問する文にかえましょう。

例 You are hungry.

① You are Ken.

② You are a student.

5  「あなたは～ですか。」と質問されたときの答え方

Are you hungry?と相手からたずねられたときには，次のように答えます。先

生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 Are you hungry? ― Yes, I am. / No, I am not. 　
「あなたは～ですか。」とたずねられたとき，「はい，そうです。」と答える場合は Yes, I am. と言い，「い

いえ，そうではありません。」と答える場合は No, I am not. と言います。

短縮形
I amは I’m（［アイム］と発音します）と短くすることもあります。「 ’」はアポストロフィと言い，

この短い形を「短縮形」と言います。なお，Yes, I am. は Yes, I’m. と短くすることはできません。

Are you hungry?
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6  答え方の練習

例にならって，①・②の質問に「はい」と「いいえ」の 2通りで答えましょう。

例 Are you hungry?

① Are you Ken?

② Are you a teacher?

7  「わたしは［あなたは］～ではありません。」の文

次の文を，先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 I am not hungry. 　　

　 You are not hungry. 　
この 2つの文は「わたしは［あなたは］～ではありません。」という意味です。「わたしは［あなたは］～です。」

の文の amや areのあとに not（［ノット］と発音します）を置くと，「わたしは［あなたは］～ではありません。」

という意味になります。

8  「わたしは［あなたは］～ではありません。」の文の練習

例にならって，「わたしは［あなたは］～ではありません。」の文を書きましょう。

例 I / hungry

① I / Yumi

② You / a student

③ I / sad　＊「悲しい」
 ［サッド］

Yesや Noのあとの「 ,」は，カンマまたはコ
ンマと言い，文の中の区切りを表します。Yesや No

のあとは少し間を空けて読むようにしましょう。

POINT

Yes, I am. No, I am not.

I am not hungry.
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1  出身地を表す表現を覚えましょう。

英語で「～の出身」は from～を使って表します。　＊ from［フラム］

例にならって，出身地を表す文を書きましょう。

 例  わたしは日本（Japan）の出身です。　＊ Japan［ジャパン］ 

 ⑴ わたしは東京（Tokyo）の出身です。

 ⑵ あなたはアメリカ（America）の出身ですか。　＊ America［アメリカ］

2  次の⑴～⑷の質問に，あなたの立場で答えましょう。

 ⑴ Are you happy?

 ⑵ Are you a student?

 ⑶ Are you hungry?

 ⑷ Are you from Tokyo?

3  次の日本語の意味を表す英文を書きましょう。

 ⑴ わたしは健二（Kenji）ではありません。

 ⑵ あなたは先生（a teacher）ではありません。

 ⑶ わたしはオーストラリア（Australia）の出身ではありません。

I am from Japan.

確 認 問 題 自分のことを言ったり相手にたずねたりする
表現を知っていると会話がひろがるね。
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1  「これ［あれ］は～です。」の文

英語で言える身のまわりのものが，いくつかあると思います。それらの単語を英文で使ってみることにしま

しょう。

cat「ねこ」という単語なら，「わたしはねこが好きです。」「わたしはねこを飼っています。」「わたしのね

こはとてもかわいい。」など，いろいろな文を作ることができます。

まず，自分のまわりにあるものを指して，「これ［あれ］は～です。」と相手に説明する英文を覚えましょう。

次の文を，先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 This is a cat. 　　　 That is a cat. 　

this「これは」は目の前や近くにあるものなどを，that「あれは」は，はなれたところにあるものなどを指

すときに使います。この 2つの文は「これ［あれ］は（1匹の）ねこです。」という意味になります。

isは，amや areと同じ「＝（イコール）」の働きをしています。

　 this＝ a cat 　　　 that ＝ a cat 　
つまり，「これ」「あれ」と指しているものが「（ 1匹の）ねこ」だということです。

したがって，「これは犬です。」は下のようになります。＊ dog［ド（ー）ッグ］「犬」

　 This is a dog. 　

2  「これ［あれ］は～です。」の文の練習

例のように，「これ［あれ］は～です。」という意味の文を書きましょう。

例 this / a cat

① this / a desk

② this / a hat

③ this / a radio

④ that / a guitar

⑤ that / a melon

⑥ that / a bus

This is a cat.

This is ～. の文2 学習日
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参考

参考

3  「これは～ですか。」と質問する文

次の⑴と⑵の文をくらべてみましょう。

　 This is a cat. 　　　　　 Is this a cat? 　
⑴の This isが，⑵では Is thisと入れかわっていて，⑴の文の終わり

の「 .」ピリオドが，⑵では「 ?」クエスチョンマークになっています。

⑵の文は「これはねこですか。」という意味です。つまり，This is～. 

の Thisと isの順序を逆にすると，Is this～?と質問する文になるのです。

4  「これは～ですか。」「あれは～ですか。」と質問する文の練習

例のように，「これは～ですか。」「あれは～ですか。」と相手に質問する文を書きましょう。

例 This is a cat. 

① This is a dog.

② This is a radio.

③ That is an egg.

aと an

aと anは，どちらも「ひとつの」という意味を表します。（anは，［アン］と発音します。）

anは，そのあとの単語の発音の最初が，母
ぼ

音
いん

（日本語の「ア」「イ」「ウ」「エ」「オ」に近い音）で

始まるときに使います。単語の最初の文字が a，i，u，e，oのときです。

5  「これ［あれ］は～ですか。」と質問されたときの答え方

Is this a cat?と相手から質問されたときには，次のように答えます。

先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 Is this a cat? ― Yes, it is. / No, it is not. 　
「これは～ですか。」と質問されて，「はい，そうです。」と答える場合は Yes, it is. と言い，「いいえ，そう

ではありません。」と答える場合は No, it is not. と言います。

itは，答えるときに thisや thatの代わりに使われて，「それは」という意味を表します。

短縮形
is notは，isn’tと短縮形にすることもできます。また，itと isを短縮形にして it’sとすることもで

きます。つまり，No, it is not. は，No, it isn’t. や，No, it’s not. とすることができます。

なお，Yes, it is. は，Yes, it’s. とすることはできません。

⑴ ⑵

Is this a cat?
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6  答え方の練習

例のように，質問に「はい」と「いいえ」の 2通りで答えましょう。

例 Is this a cat?

① Is this an apple?

② Is this a desk?

③ Is that an egg?

7  「これ［あれ］は～ではありません。」の文

次の文を，先生のあとについて，声に出して読んでみましょう。

　 This is not a cat. 　　

isのあとに notを置くと，「これ［あれ］は～ではありません。」という意味になります。

8  「これ［あれ］は～ではありません。」の文の練習

例にならって，「これ［あれ］は～ではありません。」の文を書きましょう。

例 this / a cat

① this / a dog

② this / a hat

③ that / a guitar

Yes, it is. No, it is not.

This is not a cat.
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1  次の日本語の意味を表す英文を書きましょう。

 ⑴ これはバス（a bus）です。

 ⑵ これはたまご（an egg）です。

 ⑶ あれは机（a desk）です。

2  例のように，絵に合う答えを英語で書きましょう。

 例  Is this a cat?

 ― Yes, it is.

 ⑴ Is this a radio?

 ⑵ Is this a melon?

3  次の語を使って，「これ［あれ］は～ではありません。」の文を書きましょう。

 ⑴ this / a dog

 ⑵ this / a taxi

 ⑶ that / a school

確 認 問 題
「これは～？」「あれは～？」の表現を知っ
ていると，いろいろ質問できるね。身近な
ものを指して，いろいろたずねてみよう。
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