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●　アルファベットの練習
アルファベットの大文字と小文字を，お手本を見ながらブロック体で正確に書き通せるようにしましょう。

●大文字

ABCDEFGHIJKLM

NOPQRSTUVWXYZ

アルファベット1
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参 考 　アルファベットの書き順
アルファベットには，日本語の漢字を書くときのような厳

げんみつ

密な書き順があるわけではありません。た

だし，きれいに書いたり，あとで筆記体を覚えたりするときには，標準的な書き順で書いていた方が役

に立ちます。書き順や書き出しの位置の注意点をいくつかあげておきますので，参考にしましょう。

■ 　Bや Pなど，縦線と曲線の組み合わせでできているアルファベットの文字の多くは，縦線から書

きます。ただし，a，d，qは曲線の部分から先に書きます。

■ 　Oや Qなどの円は，上を書き出しにして左回りに書きます。○（丸）を書くときのように下から右

回りに書かないように注意しましょう。

■　 iや jの点は最後に書くようにしましょう。

●小文字

注 意  　アルファベットを書くときは，読みながら書くようにしましょう。

a b c d e f g h i j k l m 

n o p q r s t u v w x y z
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●　下の４線に，お手本を見ないでアルファベットの大文字を Aから Zまで書き通す練習をしましょう。

①　

②　

③　

④　

⑤　

⑥　

⑦　

⑧　

⑨　

⑩　
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●　下の４線に，お手本を見ないでアルファベットの小文字を aから zまで書き通す練習をしましょう。

①　

②　

③　

④　

⑤　

⑥　

⑦　

⑧　

⑨　

⑩　

　 注 意  　小文字の bと d，pと qの向き，１番下の線までのびる小文字（g，j，p，q，y）の位置，大文字の

Iや小文字の tの横棒の忘れ，小文字の iや jの点の忘れなどに気をつけましょう。
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単　語2
●　単語の練習
次の単語を，先生の発音のまねをして読んでみましょう。［　　］の中のカタカナは目安にするだけにしま

しょう。なお，太字になっているところは強く読む部分です。読み方を覚えたらその単語を何度もくり返し書

いてつづりを覚えましょう。

①　 　［アプル］　＊ aは口を左右に引いて［ア］と発音します。

②　 　［バス］　＊ uはのどの奥に近いところで［ア］と発音します。

③　 　［キャットゥ］　＊ aは appleの aと同じ発音です。

④　 　［デスク］
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apple

bus

cat

desk
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⑤　 　［エッグ］

⑥　 　［フラウア］　＊ owは［アウ］と発音します。

⑦　 　［ギター］　＊ arは口を大きく開けて［アー］と発音します。

⑧　 　［ハットゥ］　＊ aは appleの aと同じ発音です。

①りんご　②バス　③ねこ　④つくえ　⑤たまご　⑥花　⑦ギター　⑧〔つばのある〕帽子
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egg

flower

guitar

hat
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⑨　 　［インク］　＊アクセントに注意しましょう。

⑩　 　［ジャム］　＊ aは appleの aと同じ発音です。

⑪　 　［キチン］　＊ tchは［チ］と発音します。

⑫　 　［レタ］　＊ lは舌の先を上の歯ぐきにつけたまま発音します。
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ink

jam

kitchen

letter
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⑬　 　［メロン］

⑭　 　［ノウトゥブック］　＊ noteの oは［オウ］と発音します。

⑮　 　［オーレンジ］　＊ oは［オー］と発音します。noteの oとは異なります。

⑯　 　［ペン］

⑨インク　⑩ジャム　⑪台所　⑫手紙　⑬メロン　⑭ノート　⑮オレンジ　⑯ペン
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melon

notebook

orange

pen
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⑰　 　［クゥィズ］

⑱　 　［レイディオウ］　＊ aは［エイ］と発音します。

⑲　 　［スクール］　＊ ooは［ウー］と発音します。

⑳　 　［ティーチャ］　＊ eaは［イー］と発音します。

㉑　 　［アンクル］　＊ uは busの uと同じ発音です。

10

quiz

radio

school

teacher

uncle
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㉒　 　［ヴァリボール］　＊vは上の歯で下くちびるを軽くかんで発音します。

㉓　 　［ウィンドウ］

㉔　 　［タクスィ］　＊ aは appleの aと同じ発音です。

㉕　 　［イェロウ］

㉖　 　［ズー］　＊ ooは［ウー］と発音します。

⑰クイズ，テスト　⑱ラジオ　⑲学校　⑳教師　㉑おじ　㉒バレーボール　㉓窓　㉔タクシー　㉕黄色　㉖動物園
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volleyball

window

taxi

yellow

zoo
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1　次の絵を表す英単語になるように，□に入るアルファベットを書きましょう。

□⑴　  r□dio □⑵　   c□t □⑶　 □esk □⑷　  □us □⑸　 □elon

    

□⑹ □otebook □⑺　 l□tter □⑻　  p□n □⑼　g□itar □⑽　sch□ol

    

2　次の絵を表す英単語になるように，（　　）内のアルファベットを並べかえましょう。

□⑴　 （ g / e / g ） □⑵　 （ t / h / a ）

 　　

□⑶　  （ j / m / a ） □⑷ （ p / l / a / e / p ）

 　　

1 1 1 1 1

1 1 1 4 4

1 2

1 3
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□⑸　（ a / i / x / t ）  □⑹ （ g / o / n / a / r / e ） 

 　　

□⑺ （ e / r / f / w / l / o ）  □⑻ （ n / d / w / w / o / i ）

 　　

3　先生の発音を聞いて，読まれた英単語のつづりを書きましょう。

□⑴
  

□⑵ 

□⑶ 
 

□⑷ 

□⑸
  

□⑹ 

□⑺ 
 

□⑻ 

2 3

3 3
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英文のしくみと書き方3
●　「わたしの名前は～です。」という文を例に，英文の書き方を覚えましょう。

●　自分の名前を英語で書いてみましょう。

  

●　自分の名前を使って，「わたしの名前は～です。」という文を書いてみましょう。
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My name is Yumi.

My name is Ken.
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◆自由練習ページ◆
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I am ～. Are you ～? の文4

4　出身地を表す言い方を覚えましょう。英語で「わたしは～の出身です。」は I am from ～. と言います。また，

　「あなたは～の出身ですか。」は Are you from ～? と言います。＊from［フラム］

次の例にならって，出身地の言い方を表す文を書きましょう。

例　わたしは日本（Japan）の出身です。＊Japan［ジャパン］

□⑴　わたしは東京（Tokyo）の出身です。

□⑵　わたしはオーストラリア（Australia）の出身です。＊Australia［オーストゥレィリァ］「オーストラリア」

□⑶　あなたはアメリカ（America）の出身ですか。＊America［アメリカ］

□⑷　あなたはニューヨーク（New York）の出身ですか。＊New York［ニューヨーク］

1

1

2

2
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5　次の質問に対して，あなた自身の立場で答えましょう。

□⑴　Are you happy?

□⑵　Are you a student?

□⑶　Are you a teacher?

□⑷　Are you hungry?

□⑸　Are you from Tokyo?

2

22

2

2

2
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