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下のうすい文字をなぞってみよう。
 エイ ビー スィー ディー イー エフ

 ヂー エイチ アイ ヂェイ ケイ エル

 エム エヌ オウ ピー キュー アール

 エス ティー ユー ヴィー ダブリュー エクス

 ワイ ズィー

 A B C D E F

 a b c d e f

 G H I J K L

 g h i j k l

 M N O P Q R

 m n o p q r

 S T U V W X

 s t u v w x

 Y Z    

 y z    

Step 3. アルファベットの大文字・小文字の書き方を学ぼう。　 

Step 4. アルファベットの書き方を何度も書いて覚えよう。　 

会話表現，アルファベット

1-2 アルファベット
学習日　　　／　　　

5

□⑴　アルファベット順になるように空欄にアルファベットを大文字，小文字でそれぞれ書きま
しょう。

　　　大文字

　　　小文字

　　

□⑵　アルファベットの大文字と小文字を線でむすびましょう。　
     

  ● ● ● ●

  ● ● ● ●

     

Q T G B

b g q t

確認しよう

 A B  D E  G H 

 J K  M  O P  R

 S  U  W X  Z

 a  c d  f g  i

  k  m n  p  r

 s  u v  x  z

アルファベットの大文字・小文字を書いてみよう。

2

はじめて会う人と話すときは，以下のようなやりとりをします。

:Hello!　 
こんにちは！

:Hi!　
やあ！

:My name is Amy.　
わたしの名前はエイミーです。 

 Whatʼs your name?　 
あなたの名前は何ですか。

:My name is Yuta.　
わたしの名前はユウタです。 

 Nice to meet you.　
会えてうれしいです。 

知り合いとあいさつをかわすときは，以下のようなやりとりをします。

:How are you?　元気ですか。

: Iʼm happy.　幸せな気持ちです。

:How are you?　元気ですか。

: Iʼm sleepy.　眠いです。

How are you? と聞かれた場合，ほかにもこのような答え方があります。

Iʼm fine. Iʼm hungry. Iʼm tired. Iʼm sad.
元気です。 おなかがへっています。 疲れています。 悲しい気持ちです。

下線部に自分の名前をいれて
声にだして読んでみよう！

いまの自分の気分はどうかな？　下線部に自分
の気分に合うものをいれて読んでみよう。

Step 1.

Step 2.

はじめての会話　 

知り合いとのあいさつ　 

会話表現，アルファベット

1-1 あいさつ
学習日　　　／　　　
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□⑴　ジェーンさんが入学式ではじめてクラスメイトに会いました。What’s your name? と聞
くと，右のように返答がありました。それぞれの人物が答えたものとして正しいものを線で
むすびましょう。

  □①

  ● ●　My name is Yuki.

  □②

  ● ●　My name is Kenta.

  □③

  ● ●　My name is Tom.

□⑵　学校で友だちにHow are you? と聞きました。友だちから返ってきた答えとしてイラス
トの様子と合っているものを下の　　　 から選び，記号で答えましょう。

  □① □② □③

  〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

確認しよう

My name is Jane.
What’s your name?

How are you?

Jane Tom

Kenta

Yuki

あいさつについて確認してみよう。

ア　I’m happy. イ　I’m tired.

ウ　I’m sleepy. エ　I’m hungry.

この本の使い方
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2-1,2.　次の日本語に合う英文になるように，　　　 に当てはまる単語を 　　　 内から選んで
書きましょう。

□⑴　わたしはエミです。         

 am Emi.
                            
□⑵　 あなたはすてきです。                                          

 are nice.
                            
□⑶　 わたしは医者です。                        

 a doctor.

2-3～6.　次の日本語に合う英文になるように，(　　)内の英語をならべかえましょう。

□⑴　あなたは先生ではありません。
 　（ are / a teacher / you / not / . ）

 　

□⑵　あなたは歌手ですか。 
 　（ you / a singer / are / ? ）

 　

 ー はい，そうです。
 　（ am / I / yes / . / ， ）

 　

I
Iʼm
You
Youʼre

「わたしは～です。」「あなたは～です。」の文
「わたしは［あなたは］～ではありません。」の文
「あなたは～ですか。」の文と答え方2-1,2

-3,4
-5,6

仕上げページ Ⅰ am ～. / You are ～. の文

暗記例文

わたしは鈴
すず

木
き

久
く

美
み

です。

学習日　　　／　　　

１ ２ ３

１ 学習する単元の重要事項を確かめます。
その単元で重要な文を示しています。（単元２～７）

習ったことを問題形式で確認しましょう。

学習ページで習ったことが理解できているかチェックします。

覚える内容や注意すべき点をまとめています。

POINTの内容を確かめるためのパートです。

３ 単元の学習を終えたら，仕上げページに取り組みます。

２ 　  に対応する問題に取り組みます。（単元１）１
確認しよう

1 4
2 5
3

*
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	 1-2	 アルファベット

一般動詞の文 �  18 ～ 21
	 4-1	 「わたしは～します。」の文
	 4-2	 「わたしは～しません。」の文
	 4-3	 「あなたは～しますか。」とたずねる文
	 4-4	 「あなたは～しますか。」の文への答え方Ⅰ am ～. / You are ～.の文 �  6～11
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	 2-3	 「わたしは～ではありません。」の文
	 2-4	 「あなたは～ではありません。」の文
	 2-5	 「あなたは～ですか。」とたずねる文
	 2-6	 「あなたは～ですか。」の文への答え方

He［She］ is ～.の文 �  22 ～ 25
	 5-1	 「彼［彼女］は～です。」の文
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	 5-4	 「彼［彼女］は～ですか。」の文への答え方

This［That］ is ～.の文 �  12～17
	 3-1	 「これは～です。」の文
	 3-2	 「あれは～です。」の文
	 3-3	 「これは～ではありません。」の文
	 3-4	 「あれは～ではありません。」の文
	 3-5	 「これは～ですか。」の文と答え方
	 3-6	 「あれは～ですか。」の文と答え方

仕上げページ �  34 ～ 40

canの文 �  26 ～ 29
	 6-1	 「…は～できます。」の文
	 6-2	 「…は～できません。」の文
	 6-3	 「…は～できますか。」の文
	 6-4	 「…は～できますか。」の文への答え方

CONTENTS

学習ページ 仕上げページ

暗記例文

7疑問詞 �  30 ～ 33
	 7-1	 「～は何ですか。」の文と答え方
	 7-2	 「…は何を～しますか。」の文と答え方
	 7-3	 「…はいくつ～しますか。」の文と答え方
	 7-4	 「～はどこですか。」の文と答え方

この本は，学習ページ（各４Pか６P）と仕上げページ（各1P）で構成されています。

　　　QRコードを読み取るかURLを直接入力すると
　　　専用サイトに移動します。
http://www.eigo-listening.jp/36shuchu118/index.html
※サービス利用料は無料ですが，通信料は利用者のご負担となります。
また，こちらの専用サイトをお使いのデバイスにブックマーク登録を
してご利用いただくことを推奨します。
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2

はじめて会う人と話すときは，以下のようなやりとりをします。

:Hello!　 
こんにちは！

:Hi!　
やあ！

:My name is Amy.　
わたしの名前はエイミーです。 

 Whatʼs your name?　 
あなたの名前は何ですか。

:My name is Yuta.　
わたしの名前はユウタです。 

 Nice to meet you.　
会えてうれしいです。 

知り合いとあいさつをかわすときは，以下のようなやりとりをします。

:How are you?　元気ですか。

: Iʼm happy.　幸せな気持ちです。

:How are you?　元気ですか。

: Iʼm sleepy.　眠いです。

How are you? と聞かれた場合，ほかにもこのような答え方があります。

Iʼm fine. Iʼm hungry. Iʼm tired. Iʼm sad.
元気です。 おなかがへっています。 疲れています。 悲しい気持ちです。

下線部に自分の名前をいれて
声にだして読んでみよう！

いまの自分の気分はどうかな？　下線部に自分
の気分に合うものをいれて読んでみよう。

Step 1.

Step 2.

はじめての会話　 

知り合いとのあいさつ　 

会話表現，アルファベット

1-1 あいさつ
学習日　　　／　　　
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□⑴　ジェーンさんが入学式ではじめてクラスメイトに会いました。What’s your name? と聞
くと，右のように返答がありました。それぞれの人物が答えたものとして正しいものを線で
むすびましょう。

  □①

  ● ●　My name is Yuki.

  □②

  ● ●　My name is Kenta.

  □③

  ● ●　My name is Tom.

□⑵　学校で友だちにHow are you? と聞きました。友だちから返ってきた答えとしてイラス
トの様子と合っているものを下の　　　 から選び，記号で答えましょう。

  □① □② □③

  〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

確認しよう

My name is Jane.
What’s your name?

How are you?

Jane Tom

Kenta

Yuki

あいさつについて確認してみよう。

ア　I’m happy. イ　I’m tired.

ウ　I’m sleepy. エ　I’m hungry.
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下のうすい文字をなぞってみよう。
 エイ ビー スィー ディー イー エフ

 ヂー エイチ アイ ヂェイ ケイ エル

 エム エヌ オウ ピー キュー アール

 エス ティー ユー ヴィー ダブリュー エクス

 ワイ ズィー

	 A	 B	 C	 D	 E	 F

	 a	 b	 c	 d	 e	 f

	 G	 H	 I	 J	 K	 L

	 g	 h	 i	 j	 k	 l

	 M	 N	 O	 P	 Q	 R

	 m	 n	 o	 p	 q	 r

	 S	 T	 U	 V	 W	 X

	 s	 t	 u	 v	 w	 x

	 Y	 Z				  

	 y	 z				  

Step 3. アルファベットの大文字・小文字の書き方を学ぼう。　 

Step 4. アルファベットの書き方を何度も書いて覚えよう。　 

会話表現，アルファベット

1-2 アルファベット
学習日　　　／　　　
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□⑴　アルファベット順になるように空欄にアルファベットを大文字，小文字でそれぞれ書きま
しょう。

　　　大文字

　　　小文字

　　

□⑵　アルファベットの大文字と小文字を線でむすびましょう。　
     

  ● ● ● ●

  ● ● ● ●

     

Q T G B

b g q t

確認しよう

	 A	 B		  D	 E		  G	 H	

	 J	 K		  M		  O	 P		  R

	 S		  U		  W	 X		  Z

	 a		  c	 d		  f	 g		  i

		  k		  m	 n		  p		  r

	 s		  u	 v		  x		  z

アルファベットの大文字・小文字を書いてみよう。
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　わたしはケンタです。

 文の始まりは大文字。 文の終わりは「.」(ピリオド)をつける。

⑵　わたしはミホです。
　　

 　人の名前は大文字で始める。

⑶　わたしは教師です。
　　

 単語と単語の間は少しあける。

⑷　わたしはおなかがすいています。
　　

 　「おなかがすいた」という状態を表す語。

自分の名前や職業をいうときは，Ⅰ am ～. といいます。

❶　I am Takuya. わたしはタクヤです。

❷　I’m Haruka. わたしはハルカです。

❸　I am a student.　わたしは生徒です。

自分の様子や状態を伝えるときも，Ⅰ am ～. といいます。

❹　I am happy. わたしは幸せです。

1人の人/1つのものを表すとき
には「a」をつけるよ。

「Ⅰ am」をいいやすく
短くした形が「Ⅰ’m」だよ。

I am Kenta.

I’m Miho.

I am a teacher.

I am hungry.

暗記例文  ∞ am  Suzuki Kumi.
わたしは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

です。

Step 5. 「わたしは～です。」の文　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-1 「わたしは～です。」の文
学習日　　　／　　　
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　あなたはケンタです。
　　

　　　 小文字のyと形が似ているので注意。

⑵　あなたはミホです。
　　

  You areを短くした形。

⑶　あなたは歌手です。
　　

　　　　　　　　　　　 １人の歌手（人）なので「a」をつける。

⑷　あなたはうつくしいです。
　　

 　「うつくしい」という様子を表す語。

相手の名前や職業などをいうときは，You are ～. といいます。

❶　You are Takuya. あなたはタクヤです。

❷　You’re Haruka. あなたはハルカです。

❸　You are a doctor. あなたは医者です。

相手の様子や気持ちを伝えるときも，You are ～. といいます。

❹　You are tired.  あなたは疲れています。

「You are」をいいやすく
短くした形が「You’re」だよ。

You are Kenta.

You’re Miho.

You are a singer.

You are beautiful.

暗記例文  You are  Suzuki Kumi.
あなたは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

です。

Step 6. 「あなたは～です。」の文　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-2 「あなたは～です。」の文
学習日　　　／　　　

SAM
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　わたしはケンタではありません。
　　

 amのうしろにnotをおく。

⑵　わたしはミホではありません。
　　

 ∞ amを短くした ∞ ’mのうしろにnotをおくこともできる。

⑶　わたしは医者ではありません。
　　

 １人の医者（人）なので「a」をつける。

⑷　わたしはおなかがすいていません。
　　　

「わたしは～ではありません。」というときは，Ⅰ am のうしろにnotをおいて，
Ⅰ am not ～. といいます。

❶　I am not Takuya.
 わたしはタクヤではありません。

❷　I’m not a student.
 わたしは生徒ではありません。

❸　I’m not tired.
　　　　　　　　  わたしは疲れていません。

Ⅰ amを短くした「Ⅰ’m」のうしろにnot
をおくこともできるよ。

I am not Kenta.

I’m not Miho.

I am not a doctor.

I’m not hungry.

暗記例文  ∞ am not  Suzuki Kumi.
わたしは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

ではありません。

Step 7. 「わたしは～ではありません。」の文　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-3 「わたしは～ではありません。」の文
学習日　　　／　　　
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　あなたはケンタではありません。
　　

 areのうしろにnotをおく。

⑵　あなたはミホではありません。
　　

⑶　あなたは先生ではありません。
　　

 are notを短くした形。 1人の先生（人）なので「a」をつける。

⑷　あなたは元気ではありません。
　　

　　　  You areを短くした形。

「あなたは～ではありません。」というときは，You areのうしろにnotをおいて，
You are not ～.といいます。

❶　You are not Mie. あなたはミエではありません。

❷　You are not a student.
 あなたは生徒ではありません。

❸　You aren’t hungry.
❹　You’re not hungry.

❸と❹は同じ意味だよ。 
are notを短くした形がaren’t，

You areを短くした形がYou’reだよ。

あなたはおなかが

すいていません。

You are not Kenta.

You are not Miho.

You aren’t a teacher.

You’re not fine.

暗記例文  You are not  Suzuki Kumi.
あなたは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

ではありません。

Step 8. 「あなたは～ではありません。」の文　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-4 「あなたは～ではありません。」の文
学習日　　　／　　　

SAM
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　あなたはケンタですか。
　　

 areをyouの前におく。  クエスチョンマーク(?)をつけわすれない。

⑵　あなたはミホですか。
　　

  Aを大文字，yを小文字にする。

⑶　あなたは先生ですか。
　　

　　　　　　　　　　　 １人の先生（人）なので「a」をつける。

⑷　あなたは疲れていますか。
　　

 「疲れた」という状態を表す語。

「あなたは～ですか。」とたずねるときは，You are ～.のareをyouの前において，	  
Are you ～? といいます。

❶　Are you Mika?
 あなたはミカですか。

❷　Are you a student?　
 あなたは生徒ですか。

❸　Are you hungry? 

 あなたはおなかがすいているのですか。

たずねる文の終わりは，
「クエスチョンマーク」(?)をつけるよ。

Are you Kenta?

Are you Miho?

Are you a teacher?

Are you tired?

暗記例文  Are you  Suzuki Kumi?
あなたは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

ですか。

Step 9. 「あなたは～ですか。」とたずねる文　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-5 「あなたは～ですか。」とたずねる文
学習日　　　／　　　
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書いてみよう

うすい文字をなぞって，となりに同じように何度も書いてみよう。

⑴　あなたはケンタですか。
　　

　―　はい，そうです。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  YesやNoのあとにはコンマ(,)をおく。

　―　いいえ，ちがいます。
 

　　　　　　　　　  ∞ amを短くして，No, ∞ ’m not.としてもよい。

⑵　あなたは先生ですか。          

　　

　―　いいえ，ちがいます。
 

  ∞ amを短くした形。Yesの答えではこの形( ∞ ’m)は使わない。

Are you ～?に答えるときは，「はい，そうです。」ならYes, Ⅰ am. ，
「いいえ，ちがいます。」ならNo, Ⅰ am not. または No, Ⅰ’m not.といいます。

❶　Are you Mika? あなたはミカですか。

❷　Yes， I am. はい，そうです。

❸　No， I am not.  

❹　No， I’m not.
いいえ，ちがいます。

「あなたは～？」と聞かれたので，
YesかNoのあと,「わたしは」のⅠを使って

答えるよ。

Are you Kenta?

Are you a teacher?

No, I’m not.

Yes, I am.

No, I am not.

暗記例文 Are you Suzuki Kumi? ー  Yes, ∞ am.  /  No, ∞ am not. 
あなたは鈴

すず

木
き

久
く

美
み

ですか。　ー はい，そうです。/ いいえ，ちがいます。

Step 10. 「あなたは～ですか。」の文への答え方　 

Ⅰ am～. / You are～.の文

2-6 「あなたは～ですか。」の文への答え方
学習日　　　／　　　
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