
この本は，学習ページ（各４P）と仕上げページ（各1P），巻末付録で構成されています。
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Step 11.

Step 12.

∞ am not ～ . / You are not ～ .の文　 

Are you ～?の文と答え方　 

空所をうめよう

空所をうめよう

⑴　∞ am  Risa. （わたしは理
り

沙
さ

ではありません。）

　　You are  from Mie. （あなたは三重の出身ではありません。）

⑵　∞ am not a teacher.  （わたしは先生ではありません。）

　　＝  not a teacher. 

　　You are not a soccer fan. （あなたはサッカーファンではありません。）

　　＝  not a soccer fan.

　　＝ You  a soccer fan.

⑴　    Takuya? （あなたは拓
たく

也
や

ですか。）

⑵　Are you a student? （あなたは生徒ですか。）

　　― Yes, ∞  .  （はい，そうです。）

　　― No, ∞    .  （いいえ，ちがいます。）

　　＝ No,    . 

⑴　Ⅰ am ～. / You are ～.の文で，am, areのうしろにnotを置くと，「～ではありません。」という

意味になる（→否定文）
　　＊Ⅰ am not ～.で「わたしは～ではありません。」，
　　　You are not ～.で「あなたは～ではありません。」という意味

⑵　Ⅰ amの短縮形はⅠ’m，you areの短縮形はyou’re
　　＊are notの短縮形はaren’t

⑴　You are ～.の文で，areを主語youの前に出し，Are you ～?の形にすると「あなたは～です
か。」という意味になる（→疑問文）　　＊疑問文の最後はクエスチョンマーク（?） をつける

⑵　Are you ～?の文に答えるときはbe動詞amを使って，

　Yes, Ⅰ am.「はい，そうです。」, No, Ⅰ am［Ⅰ’m］ not.「いいえ，ちがいます。」とする

学習日　　　／　　　Ⅰ am ～.・You are ～.の文

3-2 Ⅰ am ～ .･You are ～ .の否定文/疑問文と答え方
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□⑴　次の英文を否定文にしなさい。
□①　∞ am Risa.
　　　
□②　You are a tennis fan.
　　　
□③　∞ am from Tokyo.
　　　

□⑵　次の日本語に合う英文になるように，  に適する語を書きなさい。
□①　わたしは健

けん

太
た

ではありません。
　　　    Kenta.
□②　わたしは京都の出身です。あなたは京都の出身ではありません。
　　　    from Kyoto.     from Kyoto.

□⑴　次の英文を疑問文にしなさい。
□①　You are Sayaka.
　　　
□②　You are from Kobe.
　　　
□③　You’re a baseball fan.
　　　

□⑵　次の日本語に合う英文になるように，  に適する語を書きなさい。
□①　あなたは理

り

沙
さ

ですか。― はい，そうです。
　　　Are you Risa? ―  , ∞  .
□②　あなたは先生ですか。― いいえ，ちがいます。わたしは生徒です。
　　　Are you a teacher?
　　　―  , ∞    .    a student.

Q11 練習しよう

Q12 練習しよう

　次の対話文の　　に適する語を書きなさい。
Saki :  Hi, I’m Saki.  ①　　　 you Mike?　　  ＊Mike「マイク〔男性の名〕」
Mike :  Yes, I ②　　　 .  ③　　　 you from Tokyo?
Saki :  No, I’m ④　　　 .  ⑤　　　 from Chiba.

□①   □②   □③      
□④   □⑤

チャレンジ問題!! 今まで習ったものも含めて理解できているかな？

⑵②　答えの文の2文目は「わたしは～です。」の文。空欄が１つであることに注意。

否定文Ⅰ am not ～. / You are not ～.と，疑問文Are you ～?，Are you ～?への答え方を確認しよう。
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Step 9.

Step 10.

∞ am ～ .の文/英語の書き方のルール　 

You are ～ .の文　 

空所をうめよう

空所をうめよう

⑴　∞ am Takuya. （  拓
たく

也
や

です。）

　　∞ am a student. （わたしは生徒  。）

⑵　  am Kenta. （わたしは健
けん

太
た

です。）

　　∞ am a teacher   （わたしは先生です。）

　　∞ am from  . （わたしは東京の出身です。）

⑴　You are Risa. （  理
り

沙
さ

です。）

　　You are a soccer fan. （あなたはサッカーファン  。）

⑵　You  Tanaka Miwa. （あなたは田
た

中
なか

美
み

和
わ

です。）

　　∞  from Sapporo.  （わたしは札幌の出身です。）

⑴　Ⅰ am ～.は「わたしは～です。」という意味　＊Ⅰ「わたしは」はいつも大文字で書く
　　＊Ⅰ am from ～.で「わたしは～の出身です。」という意味
⑵　英語の書き方のルール
　①　文の始めは大文字にする　　
　②　文の終わりにはピリオド（.）をつける
　③　単語と単語の間は小文字1字分，
　　　文と文の間は小文字2字分くらいあける
　④　人の名前や地名，国名は大文字で始める

⑴　You are ～.は「あなたは～です。」という意味
⑵　am, areはbe動詞といい，主語によって使い分ける

主語 be動詞
∞「わたしは」 am

you「あなたは」 are

① ③ ④ ②

暗記例文  ∞ am  Chiba Miki.
わたしは千

ち

葉
ば

美
み

紀
き

です。

学習日　　　／　　　Ⅰ am ～.・You are ～.の文

3-1 Ⅰ am ～ .･You are ～ .の文/英語の書き方
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□⑴　次の英文に合うように，（　　）に適する日本語を書きなさい。
□①　∞ am Kota.
　　　（  ）浩

こう

太
た

（  ）。
□②　∞ am a student.
　　　（  ）生徒（  ）。
□③　∞ am from Okinawa.
　　　（  ）沖縄の（  ）。

□⑵　次の英文には書き方の誤りがあります。正しく書き直しなさい。
□①　i am Saki.
　　　
□②　∞am a soccer fan.
　　　
□③　∞ am from Osaka
　　　
□④　∞ am kaneko yuta.

　　　　

□⑴　次の日本語が表す英文をあとから選び，記号で答えなさい。
□①　あなたは拓

たく

也
や

です。 〔　　　　　〕
□②　わたしは先生です。 〔　　　　　〕
□③　あなたは野球ファンです。 〔　　　　　〕
□④　わたしは高知の出身です。 〔　　　　　〕
□⑤　あなたは生徒です。 〔　　　　　〕

ア　∞ am from Kochi.  イ　∞ am Takuya.
ウ　You are from Kochi. エ　You are Takuya.
オ　∞ am a baseball fan.  カ　You are a student.
キ　∞ am a teacher. ク　You are a baseball fan.

□⑵　次の英文に合うものを（　　）内から選び，○で囲みなさい。
□①　∞ （ am, are ） ∞chiro.
□②　You （ am, are ） a soccer fan.
□③　∞ （ am, are ） a baseball player.
□④　You （ am, are ） from ∞wate. 
□⑤　You （ am, are ） Tanaka Miwa.

Q 9 練習しよう

Q10 練習しよう

⑵　主語がⅠかyouかで，使うbe動詞（am, are）が異なることに注意しよう。

Ⅰ am  ～.「わたしは～です。」，You are ～.「あなたは～です。」の文と，
英語の書き方のルールを確認しよう。

1
この本の使い方
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3-1. 次の日本語に合う英文になるように， 　  に適する語を書きなさい。
□⑴　わたしは健

けん

太
た

です。 　   　  Kenta.

□⑵　あなたはテニスファンです。 　   　  a tennis fan.

□⑶　わたしは京都の出身です。 　   　  from 　  .

3-2. 次の英文を〔　　〕内の指示にしたがって書きかえなさい。
□⑴　You are from Hokkaido.　〔否定文に〕
　　　  Hokkaido.

□⑵　∞ am an English teacher.　〔５語で否定文に〕
　　　  

□⑶　You are a student.　〔①疑問文にして，②yesで答える，③noで答える〕
□①　  
□②　  
□③　  

□⑴　わたしは生徒です。 　  a student.

□⑵　あなたはサッカーファンです。 　  a soccer fan.

□⑶　わたしは拓
たく

也
や

ではありません。 　   　  Takuya.

□⑷　あなたは青森の出身ですか。 ―はい，そうです。わたしは弘
ひろ

前
さき

の出身です。
　　　 　   　  from Aomori?　
　　　― 　  , ∞ 　  .  　   　   　  
　　　Hirosaki.

□⑸　あなたは野球選手ですか。 ―いいえ，ちがいます。わたしはサッカー選手です。
　　　 　   　  a baseball player?　
　　　― 　  , ∞ 　   　  .  　  a soccer player.

次の日本語に合う英文になるように， 　  に適する語を書きなさい。ry!Try!T

学習日　　　／　　　

Ⅰ am ～ .･You are ～ . の文 /英語の書き方
Ⅰ am ～ .･You are ～ . の否定文 /疑問文と答え方3-1

-2

仕上げページ Ⅰ am ～.･You are ～.の文

暗記例文

わたしは千
ち

葉
ば

美
み

紀
き

です。
１ ２ ３

１ 学習する単元の重要事項を確かめます。
その単元で重要な文を示しています。

Step と同じ番号の問題を解きましょう。
はやや発展的な問題です。

今まで習ったものも含めて理解できている
かを確かめる問題です。

Q 練習しよう  の問題が解けるようになっているかチェックします。

ry!Try!T  単元の学習内容を利用する応用問題や，
 今まで習ったものを含めた応用問題です。

覚える内容や注意すべき点をまとめています。

POINTの内容を確かめる空所補充問題です。

３ 単元の学習を終えたら，仕上げページに取り組みます。

２ 　  に対応する問題に取り組みます。１
Q 練習しよう

1 5
2 6
3
4

*

7
8
9

アルファベット・会話表現 2～5
1-1 アルファベット・単語の読み方

 1-2 会話表現
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5-1 He[She] is ～ .の文/目的格
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can 22～25
6-1　canの文/canの否定文
6-2　canの疑問文/答え方
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3-1 Ⅰ am ～ . ･ You are ～ .の文/英語の書き方
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Step 1. アルファベット　 

アルファベットの大文字と小文字を下の4線に何度も書いて覚えましょう。

Q 1 練習しよう

読んでみよう

【アルファベットの名前】
 エイ ビー スィー ディー イー エフ

 ヂー エイチ アイ ヂェイ ケイ エル

 エム エヌ オウ ピー キュー アール

 エス ティー ユー ヴィー ダブリュー

 エクス ワイ ズィー

 A a B b C c D d E e F f

 G g H h I i J j K k L l

 M m N n O o P p Q q R r

 S s T t U u V v W w

 X x Y y Z z

アルファベットには大文字（A, B, C…）と小文字（a, b, c…）
があり，それぞれ26文字ずつあります

ABCDEFG…と声に出して言い，リズムで覚えよう。途
中からでも順序がすぐわかるようにくふうして覚えるように
しよう

アルファベットの形これもcheck !

　大文字と小文字の形は，Aと aの
ように大きく形が異なるものもある
が，Cと cのように形がまったく同
じものや，K と k のように少しだけ
形が異なるものもある。それぞれを
正確に覚えるようにしよう。

学習日　　　／　　　アルファベット・会話表現

1-1 アルファベット・単語の読み方

SAM
PLE
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Step 2. アルファベットの音と単語の読み方　 

　例題にならって，上の【アルファベットの音】を参考にして，次の英単語のそれぞれのアルファ
ベットの音を［　　］に書きなさい。また，英単語の正しい読み方を右から１つずつ選び，記号
で答えなさい。
例題　m＋a＋n ＝　man 〔　　　　〕
 ［ム］ ［ア］ ［ン］ 

□①　 r ＋e＋d ＝　red 〔　　　　〕
 ［　 ］ ［　 ］ ［　 ］ 

□②　b＋o＋y ＝　boy 〔　　　　〕
 ［　 ］ ［　 ］ ［　 ］ 

□③　s ＋u＋n ＝　sun 〔　　　　〕
 ［　 ］ ［　 ］ ［　 ］ 

□④　m＋a＋t ＝　mat 〔　　　　〕
 ［　 ］ ［　 ］ ［　 ］ 

Q 2 練習しよう

ア　ボイ（少年）

イ　マットゥ（マット）

ウ　サン（太陽）

エ　レッドゥ（赤）

オ　マン（男の人）

オ

読んでみよう

【アルファベットの音】
 ア ブ ク ドゥ エ フ

 グ ハッ イ ヂ ク ル

 ム ン オ プ ク ル

 ス トゥ ア ヴ ウォ

 クス イ ズ

 A a B b C c D d E e F f

 G g H h I i J j K k L l

 M m N n O o P p Q q R r

 S s T t U u V v W w

 X x Y y Z z

アルファベットには，「エイ，ビー，スィー…」という名前とは別に，それぞれの文字に「ア，ブ，ク
…」という決まった音があります。その音の組み合わせで英単語の音ができています
（例）　d ［ドゥ］ ＋o ［オ］ ＋g ［グ］ ＝dog［ドォグ］
＊ 「イヌ」という意味を表すdog［ドォグ］という単語の音はd ［ドゥ］とo ［オ］とg ［グ］の３つの音か
ら成り立っています
 「アルファベットの音」を覚えると知らない英単語でも読むことができるようになるので，しっか
りと覚えようSAM

PLE
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Step 3.

Step 4.

あいさつ　 

教室で使う英語　 

読んでみよう

読んでみよう

①元気かたずねるあいさつ

英語のあいさつを学ぼう

時間帯や場面によってあいさつを使い分けよう

　英語の授業中によく使われる表現を学ぼう

会話でよく使う表現
Excuse me.　（すみません）
Here you are.　〔物をわたすときに〕（どうぞ）
You’re welcome.　
　　　　　〔お礼に対して〕（どういたしまして）
∞’m sorry.　（ごめんなさい）

これもcheck ! 会話会 でよく使使う表現会会会話話話ででよよくく使使使うう表表表現現会会会会会話話ででよよくく使使使うう表表表現現
Excuse me.　（すみません）xccusee mme （すすみみみまませせんん）Exxccusee mme.　（（すすみみみまませせんんん）
Here you are.　〔物をわたすときに〕（どうぞ）erree yyoouu aarre 〔物物ををわわたたすすととききにに〕Herree yyoouu aarre.　〔物物ををわわたたすすととききにに〕（（（ど（どどどううぞぞぞ）ぞ）））
YouYoouuYYoouu’re welcome.　ree wweelcoommeerree wweelcoommee.　

これもこれれももここれれももcheck !k !heecck !chheecck

②午前中のあいさつ

Good morning. （おはよう）
 グ（ドゥ） モーニング

① ② ③

④ ⑤ ⑥

Stand up. （立ちなさい）
 スタンダップ

Sit down. （すわりなさい）
 スィッダウン

Raise your hands. 
 レイズ ユア ハンヅ （手をあげなさい）

Repeat after me.
 リピート アフタァ ミ
（わたしのあとについてくり返しなさい）

Listen to the CD. 
 リスン トゥ ザ スィーディ
（CDを聞きなさい）

Look at the board.
 ルック アトザ ボード
（黒板を見なさい）

⑤寝る前のあいさつ

Good night. （おやすみ）
 グ（ドゥ） ナイ

③正午～夕方のあいさつ

Good afternoon. （こんにちは）
 グダフタヌーン

⑥別れる前のあいさつ

See you. （またね）
スィー ユ

Goodbye. （さようなら）
 グ（ドゥ）バイ

④夕方～晩のあいさつ

Good evening. （こんばんは）
 グディーブニング

⑦初対面のあいさつ

Nice to meet you. 
 ナイス トゥー ミート ユー
（お会いできてうれしいです）
＊上記に対してNice to meet you, too.
（わたしもお会いできてうれしいです）と返
答する

How are you?
ハウアーユー

（お元気ですか）

Fine, thank you.
ファイン　サンキュー

（元気です，ありがとう）

 And you? 
アンド　ユー

（あなたは？）

∞ ’m fine, too. 
アイムファイン　トゥー（わたしも元気です）

Thank you. 
サンキュー（ありがとう）

学習日　　　／　　　アルファベット・会話表現

1-2 会話表現

SAM
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□⑴　次がAとBの対話になるように， 　  に入る適切な文を右から1つずつ選び，記号で
答えなさい。

□①　A :  　　　　　　　　　 〔　　　　　〕
　　　B :  ∞ ’m fine, thank you. 
□②　A :  Goodbye.
　　　B :  　　　　　　　　　 〔　　　　　〕
□③　A :  Nice to meet you.
　　　B :  　　　　　　　　　 〔　　　　　〕

□⑵　次の英文に合う日本語を右から1つずつ選び，記号で答えなさい。
　□①　Good morning. 〔　　　　　〕
　□②　You’re welcome. 〔　　　　　〕
　□③　Good evening. 〔　　　　　〕
　□④　Good night. 〔　　　　　〕
　□⑤　∞ ’m sorry. 〔　　　　　〕

□⑴　次の英文の指示は教室で授業を行っている先生がどのようなときに用いるものか，下から
1つずつ選び，記号で答えなさい。

□①　Stand up.  〔　　　　　〕
□②　Raise your hands.  〔　　　　　〕
□③　Look at the board.  〔　　　　　〕

　　
ア　黒板を見てほしいとき　　イ　立ってほしいとき　　ウ　手をあげてほしいとき

□⑵　次の日本語の意味を表す英語はどれか，下から1つずつ選び，記号で答えなさい。
□①　すわりなさい。 〔　　　　　〕
□②　わたしのあとについてくり返しなさい。 〔　　　　　〕
□③　CDを聞きなさい。 〔　　　　　〕

　　
ア　Listen to the CD.　　イ　Repeat after me.　　ウ　Sit down.

Q 3 練習しよう

Q 4 練習しよう

ア　おやすみなさい。
イ　おはようございます。
ウ　こんばんは。
エ　どういたしまして。
オ　ごめんなさい。

ア　Nice to meet you, too.
イ　See you.
ウ　How are you?

英語でのあいさつや，教室で使う表現を確認しよう。

SAM
PLE
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Step 5. 身のまわりの単語①　 

Step 6. 身のまわりの単語②　 

●　家の中にあるいろいろなものの英語について，つづりと読み方を覚えましょう

●　家の外や町の中で見られるものの英語について，つづりと読み方を覚えましょう。

❶

❷
❸

❹

❺❼
❻

❽

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼ ❽

【家の中にあるもの】
❶bed ［ベッド］ ベッド

❷computer ［コンピュータァ］ コンピュータ

❸cup ［カップ］ カップ

❹TV ［ティーヴィー］ テレビ

❺sandwich ［サン（ドゥ）ウィチ］ サンドイッチ

❻ice cream ［アイス クリーム］  アイスクリーム

❼table ［テイブル］ テーブル

❽jeans ［ヂーンズ］  ジーンズ

【家の外や町の中で見られるもの】
❶restaurant ［レストラント］ レストラン

❷hotel ［ホウテル］  ホテル

❸bus ［バス］ バス

❹pineapple ［パイナプル］ パイナップル

❺melon ［メロン］ メロン

❻strawberry ［ストゥローベリィ］ イチゴ

❼banana ［バナナ］ バナナ

❽tomato ［トメイトウ］ トマト

【机のまわりのもの】  【食べもの・飲みもの】
・pen ［ペン］ ペン ・milk ［ミルク］ 牛乳，ミルク

・pencil ［ペンスル］ 鉛筆 ・juice ［ヂュース］ ジュース

・book ［ブック］ 本 ・tea ［ティー］ 茶，紅茶

・notebook ［ノウトゥブク］ ノート ・cake ［ケイク］ ケーキ

・eraser ［イレイサァ］ 消しゴム ・egg ［エッグ］ 卵

・bag ［バッグ］ かばん，バッグ ・apple ［アプル］ リンゴ

  ・orange ［オ（ー）レンヂ］ オレンジ

【動物】  【スポーツ】
・cat ［キャット］  ネコ ・baseball ［ベイスボール］ 野球

・dog ［ド（ー）グ］  イヌ ・soccer ［サカァ］ サッカー

・fish ［フィッシ］  魚 ・tennis ［テニス］ テニス

・lion ［ライオン］  ライオン ・basketball ［バスケトゥボール］

・bird ［バード］  鳥  バスケットボール

・koala ［コウアーラ］  コアラ

・panda ［パンダ］  パンダ

学習日　　　／　　　身のまわりの単語/a･an･my･yourなど

2-1 身のまわりの単語

SAM
PLE
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次の絵を見て，絵に合う英語を線で結びなさい。
□⑴

 　jeans 　milk 　cake 　orange

□⑵

 　apple 　book 　bed 　computer

Q 5 練習しよう

次の単語の意味を書きなさい。
□⑴　banana □⑵　fi sh □⑶　bus

　　  　　 　　

□⑷  lion □⑸  panda □⑹  koala

　　  　　 　　

□⑺  restaurant □⑻  tomato □⑼  soccer

　　  　　 　　

Q 6 練習しよう

つづりをローマ字読みで読んでみよう。

自分のまわりにあるもの，家の中や町の中にあるいろいろなものを英語ではどのように言うか，声に出して
発音してみよう。

SAM
PLE




