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■　全体の構成
このテキストは，中学２年の１学期に学習する標準的な歴史分野の重要事項を中心にまとめた

ものです。これらの内容の学習が，短期間で無理なく効果的に行えるように工夫，編集されてい
ます。

■　単元の構成
各単元は，学習の要点 → 確認問題 → 練成問題　で構成され，基本事項から無理なく学習す

ることができます。確認問題は基本事項を一問一答で確認するかたちとなっており，練成問題は
基本を理解したうえで，さらに実力の定着を図るために，多角的な問題で構成されています。

■　Check＆Try
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定着の度合いを確認することができます。巻末の「最後に Try!」は，本書で学習した成果を簡
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1　人類の誕生と古代文明

　⑴　今から約700万年～600万年前に生きていた，現在知られている最古の人類
を何というか。

　⑵　今から約250万年前に始まった，地球が寒冷化した時代を何というか。

　⑶　石を打ち欠いてつくった石器を何というか。

　⑷　農耕や牧
ぼく

畜
ちく

が始まり，表面をみがいて形を整えた石器が使われるように

なった時代を何というか。

　⑸　紀元前3000年ごろにナイル川流域でおこった文明を何というか。

　⑹　紀元前3000年ごろにチグリス川・ユーフラテス川流域でおこった文明を何
というか。

　⑺　紀元前2500年ごろ，現在のインドとパキスタンの国境付近を中心に栄えた
文明を何というか。

　⑻　紀元前５世紀ごろに仏教を開いた人物はだれか。

　⑼　紀元前16世紀ごろ，黄
こう

河
が

流域に栄えた，現在確認されている最古の中国の

王朝を何というか。

　⑽　ローマと中国をつなぎ，中国からローマに絹織物が伝えられた交易路を何
というか。

２　旧石器時代～古墳時代

　⑴　縄
じょう

文
もん

時代の人々が魔よけや自然からの豊かなめぐみを願うためにつくった

人形を何というか。

　⑵　縄文時代の代表的な遺
い

跡
せき

である三
さん

内
ない

丸
まる

山
やま

遺跡が位置している都道府県はど

こか。

　⑶　縄文時代の人々が食べ物の残りなどを捨てた共同のごみ捨て場を何という
か。

　⑷　弥
やよい

生時代に鉄器とともに大陸から伝来し，おもに祭りの道具として利用さ

れた銅
どう

鐸
たく

などの金属器の総称を何というか。

　⑸　弥生時代に利用されるようになった，収穫した稲
いね

を貯蔵するためにつくら

れた倉庫を何というか。

　⑹　倭
わ

の奴
な

国
こく

の王が授かったとされる金印が発見された志
し

賀
かの

島
しま

は，現在のどの

都道府県に位置しているか。

　⑺　中国の歴史書に見られる，女王卑
ひ

弥
み

呼
こ

によって治められていた国を何とい

うか。

　⑻　239年，卑弥呼が使いを送った中国の王朝はどこか。

⑴�

⑵�

⑶�

⑷�

⑸�

⑹�
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⑻�

⑼�

⑽�

⑴�

⑵�

⑶�

⑷�

⑸�

⑹�

⑺�

⑻�

事前に

Check! どこまで身についているか確かめよう!
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⑼　３世紀後半に，現在の近畿地方を中心に成立した，大
おお

王
きみ

と豪
ごう

族
ぞく

からなる勢

力を何というか。

⑽　古
こ

墳
ふん

のまわりや頂上におかれた，人物・馬・家屋などをかたどった素焼き

の土器を何というか。

３　飛鳥時代・奈良時代

⑴　天皇が女性の場合や幼い場合などに，天皇にかわって政治を行う役職を何
というか。

⑵　家がらにとらわれず有能な人材を役人として登用するために聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が

定めた制度を何というか。

⑶　604年に聖徳太子が定めた，朝廷に仕える役人としての心構えを示したき
まりを何というか。

⑷　607年に聖徳太子によって建てられた，現存する世界最古の木造建築物が
あることで知られる寺院を何というか。

⑸　７世紀前半に中国を統一した王朝を何というか。

⑹　７世紀半ばに大化の改新を進め，のちに即位して天
てん

智
じ

天皇となった人物は

だれか。

⑺　大化の改新を進めた中心人物の一人で，のちに藤
ふじ

原
わら

の姓
せい

を与えられたのは

だれか。

⑻　701年に中国の律令にならって全国を支配するための律令がつくられた。
これを何というか。

⑼　奈良時代につくられた，諸国の自然や産物などをまとめた地理書を何とい
うか。

⑽　奈良時代に，神話や伝承，記録などをもとにしてつくられた歴史書は，
『日本書紀』ともう一つは何か。

４　平安時代

⑴　794年，現在の京都に移された都を何というか。

⑵　東北地方の蝦
えみし

夷の抵
てい

抗
こう

をおさえるために，平
へい

安
あん

時代に征
せい

夷
い

大将軍として派

遣された人物はだれか。

⑶　805年に唐
とう

より帰国した最
さい

澄
ちょう

によって伝えられた仏教の宗派を何という

か。

⑷　摂
せっ

政
しょう

や関
かん

白
ぱく

の職を独占して行った藤
ふじ

原
わら

氏の政治を何というか。

⑸　平安時代に貴族や寺社が多く持つようになった私有地を何というか。

⑹　国風文化が栄えた時代に，紫
むらさき

式
しき

部
ぶ

によって著された長編小説を何という

か。

⑺　京都の宇
う

治
じ

に平
びょう

等
どう

院
いん

鳳
ほう

凰
おう

堂
どう

を建てたことなどで知られる人物はだれか。

⑼�

⑽�

⑴�

⑵�

⑶�
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⑶�
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⑻　白
しら

河
かわ

上皇が始めた，天皇が位を退いて上皇になった後も，上皇の御所で政

治を行うことを何というか。

⑼　1167年，平
たいらの

清
きよ

盛
もり

が武士として初めて就任した役職は何か。

⑽　1185年に現在の山口県でおこった，源氏が平氏を滅ぼした戦いを何という
か。

５　鎌倉時代

　⑴　12世紀末，征
せい

夷
い

大将軍に任じられ，鎌
かま

倉
くら

幕府を開いた人物はだれか。

⑵　将軍と土地を仲立ちにして主従関係を結んだ武士を何というか。

⑶　⑴の人物の死後，幕府の実権をにぎった北
ほう

条
じょう

氏がついた役職を何という

か。

⑷　1221年，承
じょう

久
きゅう

の乱をおこし，乱の後，隠
お

岐
き

に流された上皇はだれか。

⑸　宋
そう

から伝わった禅
ぜん

宗
しゅう

の一派で，栄
えい

西
さい

によって開かれた宗派を何というか。

⑹　一
いっ

遍
ぺん

によって開かれた仏教の宗派を何というか。

⑺　鎌倉時代に成立し，琵
び

琶
わ

法
ほう

師
し

の弾き語りによって広められた軍記物の代表

作を何というか。

⑻　13世紀初め，中国北部の高原で遊牧生活をしていたモンゴル民族を統一し
た人物はだれか。

⑼　モンゴル帝
てい

国
こく

の都を大
だい

都
と

（北
ペ

京
キン

）に移し，国名を元と改めた皇帝はだれか。

　⑽　元軍が日本に襲来した1274年の文
ぶん

永
えい

の役と1281年の弘
こう

安
あん

の役をまとめて何

というか。�

６　室町時代

⑴　鎌
かま

倉
くら

幕府の滅亡後に後
ご

醍
だい

醐
ご

天皇によって行われた，天皇中心の政治を何と

いうか。

⑵　1404年，明
みん

との間で始まった貿易を，合い札が用いられたことから何とい

うか。

⑶　李
り

成
せい

桂
けい

が高
こう

麗
らい

を倒して建てた朝
ちょう

鮮
せん

国でつくられた独自の文字を何という

か。

⑷　15世紀に尚
しょう

氏によって現在の沖縄につくられた王国を何というか。

⑸　1485年に武士と農民が山
やま

城
しろ

国でおこした一
いっ

揆
き

を何というか。

⑹　1488年に，北陸地方で一
いっ

向
こう

宗
しゅう

の信者らが守護大名をたおして100年近く自

治を行った一揆を何というか。

⑻�

⑼�
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⑶�
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⑺　応
おう

仁
にん

の乱がおこったときの，室
むろ

町
まち

幕府の第８代将軍はだれか。

⑻　応仁の乱の後に全国に広まった，身分の下の者が実力で上の者にとってか
わる風潮を何というか。

⑼　銀
ぎん

閣
かく

と同じ敷
しき

地
ち

の東
とう

求
ぐ

堂
どう

同
どう

仁
じん

斎
さい

に見られる，現代の和室のもとになった建

築様式を何というか。

⑽　観
かん

阿
あ

弥
み

らによって大成された芸能を何というか。

⑺�

⑻�

⑼�

⑽�
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⑴　新石器時代…今から約１万年前に氷期が終わる→土
器や表面を磨

みが

いた磨
ま
製
せい
石器がつくられ，農耕や牧畜が

始まった時代。
⑵　文明のおこり…紀元前3000年～1500年ごろ，アジ
ア・アフリカの大河の流域に文明がおこる。
①　エジプト文明…紀元前3000年ごろ，ナイル川流域
で発生。太陽暦

れき

や象
しょう

形
けい

文字（ヒエログリフ）を使用。
ピラミッドやスフィンクスなどが築かれる。
②　メソポタミア文明…紀元前3000年ごろ，チグリス
川・ユーフラテス川流域で発生。七曜制や60進法を
用い，月の満ち欠けが基準の太陰暦を使用。くさび
形文字，ハンムラビ（ハムラビ）法典がつくられる。
③　インダス文明…紀元前2500年ごろ，インダス川流域で
発生。モヘンジョ・ダロなどの計画的に建設された都
市。中央アジアからアーリヤ人の侵入→厳しい身分制度
が成立→のちにカースト制度に発展。
④　中国文明…紀元前16世紀ごろ，黄

こう

河
が

流域に殷
いん
（商

しょう

）がお
こる。甲

こう
骨
こつ
文字［のちに漢字に発展］や青銅器が使われる

→周
しゅう

→春
しゅん

秋
じゅう

・戦国時代［孔
こう
子
し
による儒

じゅ
学
がく
（儒教）］→秦

しん
の始

し

皇
こう
帝
てい
が中国を統一。万

ばん
里
り
の長

ちょう
城
じょう
を建設→漢

かん
の統一［シル

クロード（絹
きぬ
の道）が開かれる］。漢は朝

ちょう

鮮
せん

半島に楽
らく

浪
ろう

郡
ぐん

などを置く。中央アジアもふくむ大帝国を築く。
⑶　宗教のおこり
①　仏教…紀元前５世紀ごろにインドで生まれたシャカ（釈

しゃ
迦
か
）が開く。

②　キリスト教…紀元前後にイエスが開く。教えはのちに「聖書」（新約聖書）にまとめられる。
③　イスラム教…７世紀にムハンマドが始める。教えは「コーラン」に記される。
⑷　ギリシャ・ローマ文明
①　ギリシャ…紀元前８世紀，アテネなどポリス（都市
国家）が成立。紀元前４世紀，ギリシャを征服したマ
ケドニアのアレクサンドロス大王がペルシャを征服
→ギリシャとオリエントの文化が融合（ヘレニズム）。
②　ローマ帝国…紀元前１世紀，イタリア半島の都市
国家ローマがローマ帝国に発展。支配領域が拡大す
るが，４世紀にローマ帝国は東西に分裂。

年代 できごと
約700～600万年前 猿人が現れる。
約200万年前 原人が現れる。
約20万年前 新人が現れる。
紀元前3000年ごろ エジプト文明がおこる。

メソポタミア文明がおこる。
紀元前2500年ごろ インダス文明がおこる。
紀元前16世紀ごろ 殷がおこる。
紀元前11世紀ごろ 周がおこる。
紀元前５世紀ごろ シャカが仏教を開く。
紀元前221年 秦の始皇帝が中国を統一する。
紀元前202年 漢が中国を統一する。
紀元前後 朝鮮半島北部に高句麗がおこる。

イエスがキリスト教を開く。
７世紀 ムハンマドがイスラム教を開く。

▲古代文明が栄えた地域

オリエント

チグリス川
エジプト文明

インダス文明

メソポタミア文明

中国文明

メッカ

モヘンジョ・ダロ

ユ
ー
フ
ラ
テ
ス
川

ナ
イ
ル
川

インダス川

殷墟
いんきょ

⑴　最古の人類…今から約700万年～600万年前に猿
えん
人
じん
が出現→アフリカで骨が発見される。

⑵　氷河時代…今から約250万年前に地球は寒冷化し，陸地の多くが氷におおわれる氷期と，比較的温暖な間氷
期をくり返す。
⑶　人類の進化…今から約200万年前に原人が出現。原人は石を打ち欠いて打製石器をつくり，火や言葉を用い
る。今から約20万年前には現在の人類の直接の祖先にあたる新人（ホモ・サピエンス）が出現。

⑷　旧石器時代…狩りや採集を行って移動しながら生活し，打製石器を使用した時代。

人類の誕生1

古代文明の成立2

ローマ

アレクサンドリアアレクサンドリア
エルサレム

アンティオキアアンティオキア

アテネアテネ

ビザンティウムビザンティウム

紀元前３世紀の領域
紀元後１世紀の領域
ローマ帝国の最大領域

ウィンドボナ（ウィーン）

コロニア・アグリッピナ
（ケルン）
コロニア・アグリッピナ
（ケルン）ロンディニウム

（ロンドン）
ルテティア
（パリ）

黒　海

地

大

西

洋

中
海

ライン川ライン川

ドナウ川ドナウ川

▲古代ローマの支配領域

1 人類の誕生と古代文明

SAM
PLE
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1	＜重要図版・史料の確認＞ ①～⑦にあてはまる語句を答えなさい。

➡Ａ□④〔　　　　　　　　　　〕川流域
　　→エジプト文明がおこる。
　Ｂ□⑤〔　　　　　　　　　　〕川・
　　　ユーフラテス川流域
　　→メソポタミア文明がおこる。
　Ｃ□⑥〔　　　　　　　　　　〕川流域
　　→インダス文明がおこる。
　Ｄ□⑦〔　　　　　　　　　　〕流域
　　→殷（商）がおこる。

2	＜重要語句の確認＞ 次の各問いに答えなさい。

□⑴　今から約700万年～600万年前に生きていた猿人の化石人骨はどの大
陸で発見されたか。

□⑵　今から約250万年前に始まった，地球が寒冷化した時代を何という
か。

□⑶　石を打ち欠いてつくった石器を何というか。

□⑷　紀元前3000年ごろにナイル川流域でおこった文明を何というか。

□⑸　紀元前3000年ごろにチグリス川・ユーフラテス川流域でおこった文
明を何というか。

□⑹　⑸の文明がおこった地域でつくられた文字を何というか。

□⑺　⑷と⑸の文明がおこった地域をまとめて何というか。

□⑻　紀元前221年に中国を統一し，万里の長城を築いたことで知られる
国を何というか。

□⑼　ローマと中国をつなぎ，中国からローマに絹織物が伝えられた交易
路を何というか。

□⑽　紀元前４世紀に，ペルシャからインダス川までの地域を征服したマ
ケドニアの王はだれか。

メソポタミア文明

インダス文明

殷墟
ユ
ー
フ
ラ
テ
ス
川

エジプト
文明

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

⑴�

⑵�

⑶�

⑷�

⑸�

⑹�

⑺�

⑻�

⑼�

⑽�

➡Ｘ□①〔　　　　　　　　　　〕
　　…最古の人類

　Ｙ□②〔　　　　　　　　　　〕
　　…火や言語の使用

　Ｚ□③〔　　　　　　　　　　〕
　　…現在の人類の直接の祖先

確認問題
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1 右の略地図を見て，古代文明に関する次の問いに答えなさい。

□⑴　※で示した大陸では，猿人の化石人骨が発見された。こ
れについて，次の問いに答えなさい。

□①　猿人が現れたのは今から約何万年前か。最も適当なも

のを次から１つ選び，記号で答えなさい。

ア　約700万年～600万年前
イ　約200万年前
ウ　約20万年前
エ　約１万年前

□②　猿人について述べた文として最も適当なものを次から１つ選び，記号で答えなさい。

ア　火や言語を使った。　　　イ　直立二足歩行を身につけた。
ウ　牧畜や農耕を行った。　　エ　磨製石器を用いて狩りを行った。

□⑵　Ａで示した地域でおこった文明について，次の問いに答えなさい。
□①　この文明を何というか，答えなさい。

□②　この文明は何という大河の流域でおこったか，答えなさい。

□③　この文明が栄えた地域では，（　　　）とよばれる王族の墓がつく

られた。（　　　）にあてはまる大規模な墓を何というか，答えなさ

い。

□④　この文明について述べた文として最も適当なものを次から１つ選

び，記号で答えなさい。

ア　くさび形文字がうみ出された。
イ　60進法が考え出された。
ウ　七曜制が用いられていた。
エ　太陽暦がうみ出された。

□⑶　Ｂで示した地域でおこった文明について，次の問いに答えなさい。
□①　この文明を何というか，答えなさい。

□②　この文明は何という大河の流域でおこったか。大河の名を２つ答

えなさい。

□③　この文明がおこった地域と最も関係が深いものを次から１つ選

び，記号で答えなさい。

ア　スフィンクス　　イ　モヘンジョ・ダロの都市遺跡
ウ　ポリス　　　　　エ　ハンムラビ（ハムラビ）法典

□⑷　Ｃで示した地域でおこった文明に関して，次の問いに答えなさい。
□①　この文明を何というか，答えなさい。

□②　インドに生まれたシャカ（釈迦）が，紀元前５世紀ごろに開いた宗

教を何というか，答えなさい。

□⑸　紀元前16世紀ごろにＤで示した地域でおこった国でつくられた，漢
字のもととなった文字を何というか，答えなさい。

Ｂ

Ｃ

Ｄ
Ａ

※

⑴①�

　②�

⑵①�

　②�

　③�

　④�

⑶①�

　②�

　　�

　③�

⑷①�

　②�

⑸�
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2 次の文章を読んで，あとの問いに答えなさい。

　新石器時代に入って（　あ　）が始まると，やがて世界の各地に文明がおこった。紀元前3000年ごろにはいエジプト
文明とメソポタミア文明がおこり，紀元前2500年ごろにはうインダス文明がおこった。

　え中国でも大河の流域で文明がおこり，独自の発展をとげて統一国家がつくられた。一方，朝鮮半島北部では，紀
元前後になると，小さな国々を統一して（　お　）がおこった。
□⑴　（　あ　）にあてはまる語句を次から１つ選び，記号で答えなさい。

ア　石器の使用　　イ　農耕・牧畜
ウ　移住生活　　　エ　火の使用

□⑵　下線いについて，次の問いに答えなさい。
□①　エジプト文明がおこった地域を右の略地図中から１つ

選び，記号で答えなさい。

□②　メソポタミア文明がおこった地域を右の略地図中から

１つ選び，記号で答えなさい。

□③　次の文中の（　　　）にあてはまる語句をカタカナで答
えなさい。

□⑶　下線うが栄えた地域には，アーリヤ人が侵入し，バラモン（僧）・王
や武人・平民・奴

ど

隷
れい

の厳しい身分制度の原型がつくられた。この身分

制度を何というか，答えなさい。

□⑷　下線えについて，次の問いに答えなさい。
□①　紀元前16世紀ごろに（　　　）の流域に殷（商）がおこった。

（　　　）にあてはまる河川の名を答えなさい。

□②　紀元前８世紀に始まった，中国で多くの国々が争った戦乱の時代

を何というか，答えなさい。

□③　紀元前６世紀ごろに孔子が説いた，身分の上下や秩序を重んじる

教えは何とよばれるか，答えなさい。

□④　紀元前３世紀に中国を統一した秦について述べた文として最も適

当なものを次から１つ選び，記号で答えなさい。

ア　秦は短期間でほろび，その後，周がおこった。
イ　秦の時代には，まだ青銅器は使われていなかった。
ウ　秦の時代の中国にシャカ（釈迦）が現れ，仏教を開いた。
エ　秦の始皇帝によって，北方の遊牧民族の侵入を防ぐため，万里
の長城が建設された。

□⑤　漢の時代には，中国と西方をつなぐ交易路が通じた。陸路によっ

て東西を結ぶこの時代の代表的な交易路は，中国の（　　　）が西方

に運ばれたことから「（　　　）の道」とよばれている。（　　　）に共

通してあてはまる語句を次から１つ選び，記号で答えなさい。

ア　紙　　イ　漆器　　ウ　絹　　エ　馬
□⑸　（　お　）にあてはまる国の名を答えなさい。

ア
イ

ウ
エ

　エジプトやメソポタミアがふくまれる（　　　）とよ

ばれる地域では，のちにアルファベットが発明され，鉄

器が広く用いられるようになった。

⑴�

⑵①�

　②�

　③�

⑶�

⑷①�

　②�

　③�

　④�

　⑤�

⑸�
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